
Здравствуй!

Давай поиграем?

На сколько хорошо 

ты разбираешься в 

овощах и фруктах?



Какой овощ очень полезен для 

зрения?



Один из самых крупных 

овощей



Какой овощ называют вторым 

хлебом?



В каком овоще больше всего 

витамина С?





А сейчас ты готов приготовить 

вкусный обед?

Тогда начнѐм!!!



Выбери только те продукты, 

которые понадобятся тебе для 

приготовления щей





Собери в корзину только фрукты






